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Contactlenzen op medische indicatie zijn contactlenzen die door 
zorgverzekeraars gezien worden als een behandeling voor een 
oogaandoening. 

CONTACTLENZEN OP MEDISCHE INDICATIE

Verwijzing en vergoeding
Voor contactlenzen op medische 
indicatie heeft u een verwijzing 
nodig van een oogarts. U kunt recht 
hebben op vergoeding vanuit uw 
zorgverzekeraar als er een medische 
reden is om deze lenzen te dragen.  

Dit is het geval wanneer:
	 ��De lenzen een aantoonbaar beter 

zicht geven dan brillenglazen.
	 ��Er een stoornis is die veroorzaakt 

wordt door een medische aan­
doening of een trauma.

Veel voorkomende indicaties
De volgende indicaties komen in 
aanmerking voor vergoeding:
	 ��Hoornvliesaandoeningen zoals 

keratoconus, littekens en een 
onregelmatig gevormd hoornvlies

	� Irisaandoeningen zoals aniridi, 
iristrauma of iriscoloboma

	� Hoge refractieafwijkingen: meer  
dan 10 dioptrieën

	� Sterke cilindervorming (hoog 
astigmatisme): meer dan  
4 dioptrieën

	� Grote sterkteverschillen tussen 
beide ogen: meer dan 4 dioptrieën 
verschil

Declaratie bij uw zorgverzekeraar
Uw optometrist of contactlens­
specialist bekijkt samen met u of 
het mogelijk is om uw contactlenzen 
te declareren. Hierbij moet u ook 
rekening houden met de wettelijke 
eigen bijdrage en uw eigen risico. 
Hieronder lichten wij beide verder toe.

Eigen bijdrage
Voor medische contactlenzen betaalt u 
een eigen bijdrage. Dit is een wettelijk 
vastgesteld bedrag per lens, per oog, 
per jaar. Het exacte bedrag wordt 
jaarlijks bepaald door het ministerie 
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
en is terug te vinden op onze website. 

Eigen risico
Alle verzekerden in Nederland vanaf 
18 jaar betalen een verplicht eigen 
risico binnen hun basisverzekering. 
Als u uw eigen risico in het lopende 
kalenderjaar nog niet heeft verbruikt, 
wordt het eigen risico naast de eigen 
bijdrage bij u in rekening gebracht. Het 
jaar waarin de lenzen geleverd worden, 
is ook het jaar waarin uw eigen risico 
wordt aangesproken.
Voorbeeld: uw lenzen worden besteld 
op 16 december 2024 en geleverd op 
2 januari 2025. Uw eigen risico van 
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2025 wordt aangesproken. Daarnaast 
betaalt u ook de eigen bijdrage.

Wij regelen uw medische declaratie
Als u recht heeft op vergoeding 
van uw zorgverzekeraar, regelen 
wij de declaratie. U hoeft alleen 
een toestemmingsformulier te 
ondertekenen waarmee Visser 
Contactlenzen uw gegevens mag 
gebruiken voor het bestellen van 
de lenzen en het indienen van de 
declaratie.

Medisch abonnement
Oogcontroles en het gebruik van de 
juiste vloeistoffen zijn belangrijk voor 

het veilig dragen van contactlenzen. 
Daarom bieden wij het Visser Service­
abonnement Medisch aan. 

Hiermee krijgt u:
	 ��Onbeperkt alle contactlens-

gerelateerde oogzorg
	 ��10-20% korting op vloeistoffen  

en bijartikelen 
	 ��Geen verzendkosten bij bestellingen 

van vloeistoffen boven € 30

Voor dit abonnement betaalt u een 
vast bedrag per maand via een door­
lopende machtiging. Uw specialist zal 
u informeren of dit abonnement voor  
u voordelig is.

TYPE LENS EIGEN 
BIJDRAGE

EIGEN 
RISICO

AAN-
METING* CONTROLE** VLOEI-

STOFFEN**

Bandagelenzen 
zonder sterkte ● ●

(indien nodig)

Bandagelenzen  
met sterkte ● ● ●

(indien nodig)

Zachte thera-
peutische lenzen ● ● ● ●

Vormstabiele 
(keratoconus/ 
plastiek) lenzen

● ● ● ●

Scleralenzen ● ● ● ●

Irislenzen, 
prosthetische  
lenzen, filterlenzen

● ● ● ●

OVERZICHT VAN DE KOSTEN:

* De kosten voor het aanmeten en afleveren van uw lenzen op medische indicatie zijn opgenomen 
in de declaratie naar uw zorgverzekeraar. Indien u de contactlenzen niet wilt indienen bij uw zorg­
verzekeraar, ontvangt u een factuur voor het aanmeettraject en de kosten van de lenzen. 

** Met een medisch abonnement zijn extra controles kosteloos. Op vloeistoffen ontvangt u 10-20% 
korting. Zonder abonnement zal een controle in rekening gebracht worden. 
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DE KOSTEN DIE WE MET U BESPROKEN HEBBEN:

Uw specialist

Datum

Eigen bijdrage €

Eigen risico €

Aanmeting* €

Controle** €

Vloeistoffen** €

Medisch abonnement* €
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* De kosten voor het aanmeten en afleveren van uw lenzen op medische indicatie zijn opgenomen 
in de declaratie naar uw zorgverzekeraar. Indien u de contactlenzen niet wilt indienen bij uw zorg­
verzekeraar, ontvangt u een factuur voor het aanmeettraject en de kosten van de lenzen. 

** Met een medisch abonnement zijn extra controles kosteloos. Op vloeistoffen ontvangt u 10-20% 
korting. Zonder abonnement zal een controle in rekening gebracht worden. 


