
L E Z E N  M E T
L E N Z E N



Bijna iedereen krijgt er vroeg of laat mee te maken; het lezen wordt wat moeilijker. 
Vaak wordt gedacht aan een leesbril (naast de lenzen) om dit probleem te verhel-
pen, maar wist u dat dit helemaal niet nodig is? Er zijn namelijk ook contactlenzen 
met een leessterkte in de lens. U heeft de keuze uit multifocale lenzen, dubbelfo-
cus lenzen en monovisie. Wij leggen graag de verschillen aan u uit.

P R O B L E M E N  M E T  L E Z E N ?

Dubbelfocus lenzen hebben twee aparte zones in de lens. Aan de bovenzijde is de 
vertesterkte aanwezig terwijl de leessterkte zich aan de onderzijde van de lens 
bevindt. Om ervoor te zorgen dat het leesdeel onderin blijft zitten wordt de lens 
aan de onderzijde iets verdikt/verzwaard zodat de lens niet ronddraait in het oog. 

D U B B E L F O C U S  L E N Z E N

Multifocale lenzen zijn lenzen met een geleidelijke overgang van de afstandssterk-
te naar de leessterkte, net zoals bij Varifocus glazen. Over het algemeen zit de 
afstandssterkte in het midden van de lens en rondom aan de buitenrand zit de 
leessterkte. Dit wordt ook andersom toegepast.

Het voordeel van multifocale lenzen is dat mensen met leesproblemen geen 
leesbril meer nodig hebben naast hun lenzen; de leesbril is als het ware ingebouwd 
in de lens. Multifocale lenzen zijn zowel in harde vormstabiele lenzen als in zachte 
lenzen leverbaar.

Multifocale lenzen zitten en kijken in het begin anders dan lenzen die alleen voor 
de verte bedoeld zijn. Hierdoor kan het zijn dat u de lenzen in het begin iets meer 
voelt zitten. Ook het kijken met een afstand- en een leesdeel in de lens vergt wat 
gewenning in het begin.

Om te bepalen of multifocale lenzen 
geschikt zijn voor u adviseren wij een 
afspraak te maken met een van onze 
specialisten. Uw ogen worden onder-
zocht en er vindt een informatiegesprek 
plaats om te bepalen of u geschikt bent 
om dit soort lenzen te dragen. Wordt er 
besloten om tot deze lenzen over te 
gaan dan starten we het aanmeettra-
ject.

M U L T I F O C A L E  L E N Z E N
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Monovisie is een methode om met gewone enkelvoudige lenzen zowel op 
afstand als dichtbij goed te kunnen zien. Voor één oog, meestal uw dominante 
oog, wordt de afstand sterkte in de lens gemaakt waardoor u op afstand scherp 
kunt zien. Uw andere (meestal niet dominante ) oog krijgt een lens met een sterkte 
voor nabij. Bij deze methode krijgt u dus één verte-oog en één lees-oog.

M O N O V I S I E

U kunt in principe uw huidige vloeistof blijven gebruiken, zolang dit maar een van 
de vloeistoffen is die door ons is geadviseerd. Indien u een andere vloeistof 
gebruikt dan door Visser Contactlenzen is aanbevolen, is het verstandig dit met de 
specialist te bespreken. 

V L O E I S T O F

Multifocale, maar ook dubbelfocus lenzen zijn kostbaarder dan gewone lenzen. 
Omdat er veel mogelijkheden zijn en het aanmeten maatwerk is, is een exacte 
prijsopgave pas te geven na een oogmeting en informatiegesprek. 

K O S T E N

M O N O V I S I E

Mocht u onverhoopt niet tevreden zijn dan kunt u binnen twee maanden na de 
aanpassing uw lenzen inleveren. U krijgt dan het bedrag dat u voor de lenzen 
betaald heeft volledig terug. De aanmeetkosten die gemaakt zijn voor het onder-
zoek en het aanmeten van de lenzen worden niet terugbetaald.

V a n w e g e  d e  g e w e n n i n g  b i j  m u l t i f o c a l e  
l e n z e n ,  d u b b e l f o c u s  l e n z e n  e n  m o n o v i s i e  

a d v i s e r e n  w i j  o m  n i e t  d i r e c t  m e t  d e  l e n z e n  
i n  z e l f  a u t o  t e  g a a n  r i j d e n .  

N I E T  T E V R E D E N ?
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